MANUAL BOOK

TERASI ORTU

TERAPI STIMULASL KOGNITIF ORIENTAS] wAKTU




1. Mengucapkan salam
dan memperkenalkan diri
kepada pasien.

2.Melakukan evaluasi
atau validasi perasaan
pasien saat ini.

3. Melakukan kontrak
kepada pasien (Toplik,
waktu dan Tempat).

4 Mencoba menjelaskan
tentang masalah yang
dialami pasien sesual

topik yanc'; dipilih.




5. Mengajak pasien
mengingat kembali
mengenail waktu :

a. Mengingat hari sebelumnya
hari apa, mengurutkan hari ini
hari apa, kemudian pasien
mencoba mencari tulisan hari
sesuail yang dimaksud, dan
menempelkan pada papan terasi
ortu. Perawat mengevaluasi
apakah pilihan hari yang dipilih
pasien sesuail atau tidak.
Berikan reinforcemen positif
kepada pasien.




b. Mengingat tanggal
sebelumnya tanggal
berapa, mengurutkan
tanggal saat ini tanggal
berapa, kemudian pasien
mencoba mencari tulisan
tanggal sesuail yang
dimaksud, dan
menempelkan pada papan
terasi ortu. Perawat
mengevaluasi apakah
pilithan tanggal yang dipilih
pasien sesual atau tidak.
Berikan reinforcemen
positif kepada pasien.




c.Mengingat bulan
sebelumnya bulan apa,
mengurutkan bulan ini
hari apa, kemudian pasien
mencoba mencari tulisan
bulan sesual yang
dimaksud, dan
menempelkan pada papan
terasi ortu. Perawat
mengevaluasi apakah
pilthan bulan yang dipilih
pasien sesual atau tidak.
Berikan reinforcemen
positif kepada pasien.




d.Mengingat tahun, saat ini
tahun berapa, apakah masih
sama atau sudah berganti
tahun. kemudian pasien
mencoba mencari tulisan
tahun sesual yang dimaksud,
dan menempelkan pada
papan terasi ortu. Perawat
mengevaluasi apakah
pilthan tahun yang dipilih
pasien sesual atau tidak.
Berikan reinforcemen
positif kepada pasien.




6.Melakukan evaluasi dan
validasl kepada pasien
setelah dilakukan terapi
Terasi Ortu.

/.Masukkan kegiatan Terasi
Ortu dalam jadwal kegiatan
harian pasien.

8.Melakukan kontrak (Topik,
waktu dan Tempat) untuk
pertemuan berikutnya

9.Mengucapkan salam.




